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A spirulina, spirulina platensis, micro-alga, cianobactéria do género arthrospira,
se desenvolvem nas &guas doces, além de ser uma fonte de alimento excepcional, com
cerca de 60-70% de proteina, aminoacidos essenciais além de muitas vitaminas, B em
particular e minerais, sobretudo ferro e manganés (anexo 1), possui uma longa histéria
ligada as tradicdes populares tanto no México como na Africa central. A sua forma em
espiral Ihe deu o seu nome, lembra também a espiral do nosso DNA, fazendo dela algo

muito proximo da nossa vida.

No século XVI, os conquistadores espanhdis ao contato dos astecas perceberam que
esses comiam e recolhiam micro-algas nas aguas do Lago Texcoco, que, depois de
drenado em grande parte, permitiu 0 nascimento da cidade do México. Mas a
ressurei¢do da spirulina como alimento excepcional e completo ocorreu somente durante
0s anos 40 do século XX, quando um ficologista francés notou que o povo Kanembu,
estava colhendo, secando e comendo a spirulina extraida do Lago Chade que banha o
Chade, Niger, Camardes e Nigéria. Essas areas de aguas rasas sao principalmente
conhecidas por causa da linda e fotogénica presenca de flamingos. Esses tem um papel
muito importante no desenvolvimento da alga ja que alimentando-se dos camardes 0s

flamingos movimentam e defecam nas &guas trazendo a alimentacéo natural que precisa.

A organizacdo Mundial da Saude a declarou em 1974 “o melhor alimento para
humanidade”. O Instituto Fazenda Tamandud, incubadora de projetos destinados a
viabilizar o semiarido, resolveu nos anos 80 encarar este desafio, desenvolvendo meios

e alimentacdo adequados.

A localizacdo da Fazenda Tamandua, situada a 7° do Equador, no semiarido
nordestino, exatamente no lugar do Brasil onde tem os dias mais longos e as
temperaturas e insolacdo mais importantes, tinha tudo para comecar a pesquisar a cultura
da spirulina na Fazenda Tamandua. Longe de toda atividade humana prejudicial ao meio
ambiente, foi escolhida uma localizacdo ideal na Fazenda Tamandud, préxima a uma
RPPN de mais de 300 hectares, com agua de poco tubular de qualidade, verificada

frequentemente.
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Os biorreatores, construidos ao ar livre, permitam de beneficiar do clima
excepcional do sertdo, garantindo um desenvolvimento perfeito. A movimentagdo
permanente da dgua nos tanques permite que as microalgas fiquem em contato com a
luz e o sol, permitindo a fotossintese. A unidade de processamento conta com salas de
filtracdo, secagem, trituracdo e o condicionamento, construida no mesmo local,
fiscalizada pela Agencia Estadual de Vigilancia Sanitaria (AGEVISA) garante um

produto dentro das rigidas normas de seguranca alimentar brasileira.

A partir do ano 2000, com a certificacdo biodinamica obtida pelo IBD, a Fazenda
Tamandua tornou-se um organismo agricola, na visao biodinamica de Rudolf Steiner,
integrando todas as suas atividades agricolas e pecuarias em toda a sua extensao.
Parecia 6bvio que deviamos encontrar um meio de alimentacdo organico para essa
cultura, e gracas aos esforcos do nosso time e conselhos de amigos do IBD, conseguimos
a certificacdo organica em 2014 e em 2021 a prestigiosa certificacdo biodinamica, da

Spirulina da Fazenda Tamandua um produto impar no Brasil.

O objetivo inicial era tentar levar um alimento nobre para a merenda escolar,
sabendo das caréncias alimentares no Nordeste brasileiro. Devido a falta de interesse
das diversas secretarias, olhamos mais para o0 mercado de complementos alimentares e
hoje a Spirulina Biodindmica Fazenda Tamandua é comercializada em pd, em
comprimido e recentemente aprovamos a spirulina em capsulas, nossos produtos sdo

vendidos online no site: www.fazendatamandua.com.br

De acordo com Oliveira et al. (2013) a cianobactéria Spirulina possui
propriedades que a caracteriza como um alimento funcional e um nutracéutico, podendo

ser potencialmente utilizado no tratamento de diversas enfermidades.

Duran et al. (2007), em estudo analisou o efeito da suplementagcéo oral de
Spirulina (4 g/dia por seis semanas) nos parametros séricos (lipidios, glicose,
aminotransferases) e na pressdo sanguinea de 36 individuos adultos, observaram um
efeito hipolipidémico, especialmente para os triacilgliceréis e para o colesterol LDL,
mas também indiretamente para o colesterol total; também ocorreu reducéo da presséo

sanguinea sistolica e da diastolica.


http://www.fazendatamandua.com.br/

Estudos realizados por Eun Hee Lee et al (2008) sobre os efeitos da spirulina
em pacientes com diabetes mellitus tipo 2, concluiu com os resultados que a espirulina

pode ser um agente promissor como alimento funcional para o controle do diabetes.

Nota-se que devido ao fato que a spirulina ndo tem protecéo intelectual, IP e
ndo pode ser portanto patenteada, a inddstria farmacéutica ndo se interessou para este

produto e que as pesquisas realizadas ndo sao muitas.

Nesses tempos de covid, reforcar as defesas imunitarias consumindo um
alimento completo como a spirulina biodindmica, tornou-se um dos meios mais simples

de se prevenir. N&o hesite!
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Anexo 1 - anélises da Spirulina Biodindmica Fazenda Tamandua
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T TERANH

MOCO AGROPECUARIA LTDA - EPP

Flavio Alves de Medeiros
flavio.alves@fazendatamandua.com.br

FAZ FAZENDA TAMANDUA, BR 361, KM 12 S/N

ZONA RURAL
58.720-000 SANTA TERESINHA
BRASIL
Referéncia do cliente: Nova Amostra
Dados da amostra: Nova Amostra
005-10699-0000030806
Lote: 65, Fabricagao 21/03/2019, Validade 21/03/2021
Embalagem: Produto em embalagem original
Data do pedido: 06/03/2019
Data de recebimento: 06/03/2019 16:38:13
Inicio da Analise: 12/03/2019 Término da Analise: 08/04/2019
| Quantidade de Amostra 1.787g
Resultados
GR582 GR calcio (Ca) - Total Método AOAC Intl. 2013.06, 20ed, 2016 e AOAC Intl. 2015.06, 20ed, 2016
Calcio (Ca) 1087.617 mg/kg
GR049 GR cCarboidratos Método RDC n° 360 de 23/12/2003 - ANVISA
Carboidratos 5.82g/100 g
GR174 GR Cinzas (Residuo mineral fixo) Método Método 018/IV do Instituto Adolfo Lutz:2008
Residuo mineral fixo (Cinzas) 13.159/100 g
GR571 GR  Cobre (Cu) - Total Método AOAC Intl. 2013.06, 20ed, 2016 e AOAC Intl. 2015.06, 20ed, 2016
Cobre (Cu) 2.388 mglkg
UMIDU SM  Contagem de bolores e leveduras Método ISO 21527-2:2008
Bolores < 10" ufc/g
Leveduras < 10" ufc/g
UMYEC SM Contagem de coliformes termotolerantes Método AFNOR 3M 01/02-09/89 C
Coliformes termotolerantes < 10" ufc/g
UM470 SM  Contagem de Staphylococcus coagulase positiva Método ISO 6888-1:1999
Staphylococcus coag. posit. < 10" ufc/g
UMFMJ SM  Deteccédo de Salmonellaem 25g Método AFNOR BIO 12/16-09/05 VIDAS
Salmonella spp. Auséncia /25 g
GR572 GR  Ferro (Fe) - Total Método AOAC Intl. 2013.06, 20ed, 2016 e AOAC Intl. 2015.06, 20ed, 2016
Femo 256.284 mg/kg
GR094 GR  FibraAlimentar Total Método AOAC 991.43
Fibra alimentar total 10.53 g/100 g
GR588 GR  Fosforo (P) - Total Método AOAC Intl. 2013.06, 20ed, 2016 e AOAC Intl. 2015.06, 20ed, 2016
Fésforo (P) 7900.705 mg/kg
GR139 GR Lipidios totais Método ISO 1443:1973
Lipidios totais 5.0g/100 g
GR590 GR  Magnésio (Mg) - Total Método AOAC Intl. 2013.06, 20ed, 2016 e AOAC Intl. 2015.06, 20ed, 2016
Magnésio (Mg) 2288.151 mg/kg
GR370 GR Omega3 Método Met. IAL, 4°ed. SP, 2005, item 053/IV
Omega 3 <0.1" g/100 g
GR373 GR Omega 6 Método Met. IAL, 4%ed. SP, 2005, item 053/IV
Omega 6 1.9368 g/100 g
GROOF GR  Perfil de acidos graxos (soma) Método Met. IAL, 4%d. SP, 2005, item 053/IV
Acidos graxos monoinsaturados 0.7728 g/100 g
Acidos graxos poli-insaturado 1.9991 g/100 g
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GROOF GR  Perfil de acidos graxos (soma) Método Met. IAL, 4%d. SP, 2005, item 053/IV
Acidos graxos saturados 2.2234g/100g
Gordura Trans 0.0134 g/100 g
GR594 GR Potassio (K) - Total Método AOAC Intl. 2013.06, 20ed, 2016 e AOAC Intl. 2015.06, 20ed, 2016
Potassio (K) 29956.076 mg/kg
GR263 GR Proteina (N x 6,25) Método ISO 1871:2009
Proteina 53.07 g/100 g
GRF14 GR  soédio (Na) - Total Método AOAC Intl. 2013.06, 20ed, 2016 e AOAC Intl. 2015.06, 20ed, 2016
Sédio (Na) 3866.254 mg/100 g
GR674 GR  Umidade e Substancias Volateis Método Método 015/IV do Instituto Adolfo Lutz:2008
Umidade e volateis 12.42g/100 g
GR199 GR  Valor calérico Método RDC n° 360 de 23/12/2003 - ANVISA
Valor calérico 280.61 kcal/100 g
GR201 GR  Valor energético Método RDC n° 360 de 23/12/2003 - ANVISA
Valor energético 1178.55 kJ/100 g
DJA33 DJ Vitamin B1 (HCI) - tiamina hidrocloreto Método BS EN 14122-2014
Vitamina B1 (thiamina HCI) 1.83 mg/kg
Vitamina B1 tiamina base 1.44 mglkg
A7272 DJ Vitamina A (Retinol) Método EN 12823-1 2014
Vitamina A <21(LOQ)" pg/100 g
DJCDE DJ  Vitamina B12 HPLC (Imuno) baixo LOQ, form infantil Método J. AOAC 2008, vol 91 No 4
Vitamina B12 (cianocobalamina) 7.99 ug/100 g
DJA34 DJ Vitamina B2 - Riboflavina Método En 14152 2006 mod. [CN Food]
Vitamina B2 (riboflavina) 5.75 mg/kg
DJBO5 DJ Vitamina B3 (Total Niacina) Método EN 15652:2009
Vitamina PP / B3 8.92mg/100g
DJSBH DJ Vitamina B5 LC/MS (mg/kg) Método AOAC 2012.16
Calcio Pantotenato 2.42 mglkg
Vitamina B5 (Acido pantoténico) 2.23 mglkg
DJA5S5 DJ Vitamina B6 mg/kg Método EN 14164:2014
Vitamina B6 (piridoxina) 2.44 mg/kg
A7284 DJ  Vitamina B8 - Biotina Método LST AB 266.1,1995; analog. to FDA method
Biotina (Vitamina H) 74.4 ug/100 g
DJA41 DJ  Vitamina B9, Folato, micro, (mg/kg) Método NMKL 111:1985
Folato (vitamina B9) 2.39 mg/kg
GR603 GR  Zinco (Zn) - Total Método AOAC Intl. 2013.06, 20ed, 2016 e AOAC Intl. 2015.06, 20ed, 2016
Zinco 34.535 mg/kg
ASSinatura =
Manuela Ribeiro de Souza elou Carolina Notaro de Barros
Bidloga Bidloga
INFORMAGOES ADICIONAIS

* = Menor que o Limite de Quantificagéo

Este documento s6 deve ser reproduzido por completo, a reprodugéo parcial requer aprovagéo escrita do laboratério. Os resultados
referem-se apenas a amostra recebida.

Resultados foram obtidos e reportados de acordo com as condi¢des gerais de venda acordadas no momento da requisi¢éo.

Os testes identificados pelo cddigo de duas letras DJ sé&o analisados no laboratério Eurofins Vitamin Testing Denmark.

Os testes identificados pelo cddigo de duas letras GR sé&o analisados no laboratério Eurofins ALAC (Garibaldi).

Os testes identificados pelo cddigo de duas letras SM s&o analisados no laboratério Eurofins do Brasil Analises de Alimentos Recife.

Suporte técnico: analisesrecife@eurofins.com
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